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1 कु�र��यो ंअ�ाय 16 
रिववार, 08 िदसंबर 2019 

 
हम हाल के महीनो ंमें 1 कु�र��यो ंकी पत्री का अ�यन कर रहे हैं, और अब हम अंितम अ�ाय में आ 
पहँुचे हैं। 
 

पे्र�रत पौलुस ने कु�र��यो ंकी कलीिसया में कई िवषयो ंको संबोिधत िकया है। उ�ोनें उन प्र�ो ं
का भी उ�र िदया है जो उ�ोनें उनसे पूछे थे। अ�ाय 16 में वह एक अंितम िवषय को संबोिधत करते 
हैं और अपनी पत्री के आ�खरी वा� कहते हैं। 
 
हम इस अंितम अ�ाय क िन�िल�खत भागो ंमें अ�यन करें गे। 
हम पहले प्र�ेक भाग में िदए गए पिवत्रशा� के वचनो ंको पढ़ें गे और िफर उस भाग पर िट�िणयाँ और 
अंतदृर्ि� प्र�ुत करें गे। 
 
यरूशलेम के ज़रूरतमंद पिवत्र लोगो ंकी सहायता करना (16:1-4) 
सेवकाई के कायर् का सम�य (16:5-12) 
उपदेश के श� (16:13,14) 
सेवा करने वालो ंका आदर करना (16:15-18) 
अंितम अिभवादन (16:19-24) 
 
यरूशलेम के ज़रूरतमंद पिवत्र लोगो ंकी सहायता करना (16:1-4) 
1 अब उस च�े के िवषय में जो पिवत्र लोगो ंके िलये िकया जाता है, जैसी आज्ञा मैं ने गलाितया की कलीिसयाओ ंको 
दी, वैसा ही तुम भी करो।  
2 सप् ताह के पहले िदन तुम में से हर एक अपनी आमदनी के अनुसार कुछ अपने पास रख छोड़ा करे िक मेरे आने 
पर च�ा न करना पड़े।  
3 और जब मैं आऊँगा, तो िज�ें तुम चाहोगे उ�ें मैं िचिट्ठयाँ देकर भेज दँूगा िक तु�ारा दान यरूशलेम पहँुचा दें।  
4 यिद मेरा भी जाना उिचत हुआ, तो वे मेरे साथ जाएँगे। 
 
ज़रूरतमंदो ंकी देखभाल 
पे्र�रत पौलुस अ� कलीिसयाओ ं (जैसे कु�र�ुस, गलितया, अ�ािकया, मिकदुिनया आिद की 
कलीिसयाओ)ं को यरूशलेम में ज़रूरतमंद पिवत्र लोगो ंके िलये िवशेष संग्रह करने के िलये प्रो�ािहत 
कर रहे थे, जब वे रिववार के िदन एकत्र होते थे। यह संभवतः  उस के्षत्र में आए अकाल के कारण था 
(पे्र�रतो ंके काम 11:27-30)। यरूशलेम की कलीिसया बड़ी सं�ा में िवधवाओ ंकी भी देखभाल करती 
थी (पे्र�रतो ंके काम 6:1-6)। इसमें हम देखते हैं िक परमेश् वर के लोगो ंकी भौितक आव�कताओ ंके 
प्रित उ�रदायी होना कलीिसया की िज़�ेदारी है। जबिक हम सुसमाचार के प्रचार के िलये, वचन की 
सेवकाई करने वालो ंऔर हमारी आ��क आव�कताओ ंकी देखभाल करने वालो ंके समथर्न के िलये 
देते हैं, हमें उन लोगो ंकी भौितक आव�कताओ ंको पूरा करने के िलये भी देना चािहए िजनके पास नही ं
है। हम यह िशक्षा नए िनयम में कई �ानो ंपर देखते हैं। 
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उदाहरण के िलये याकूब 1:27 पर िवचार करें : 
 
याकूब 1:27 
हमारे परमेश् वर और िपता के िनकट शुद्ध और िनमर्ल भ�क् त यह है िक अनाथो ंऔर िवधवाओ ंके �ेश में उनकी 
सुिध लें, और अपने आप को संसार से िन�लंक रखें। 
 

1 तीमुिथयुस 5:3-13 में, पे्र�रत पौलुस यह िनद�श देते हैं िक �ानीय कलीिसया द्वारा देखभाल 
कैसे की जानी चािहए। वह िसखाते हैं िक हमें उनकी देखभाल करनी चािहए जो सच में ज़रूरतमंद हैं; 
िजनका पालन-पोषण उनका प�रवार नही ंकर सकता; और जो आ��क रूप से �ानीय कलीिसया की 
सेवा कर रहे हैं और परमेश् वर के लोगो ंके बीच अ�ी गवाही रखते हैं। 
 
स�ाह का पहला िदन  
यहाँ �ान दें  िक प्रारंिभक कलीिसया ने “स�ाह के पहले िदन” (अथार्त् प्रभु के िदन या रिववार) को एकत्र 
होना आरंभ कर िदया था और यहूदी स� का पालन करना छोड़ िदया था। 
 

साथ ही हम देखते हैं िक जब वे स�ाह के पहले िदन एकत्र होते थे, तब प्र�ेक ��� परमेश् वर 
की दी हुई समृ�द्ध के अनुसार अपना योगदान साथ लाता था। 
 
धन संबंधी मामलो ंको बु�द्धमानी से संभालना 
यह भी �ान देने यो� है िक पौलुस की सावधानी, िक वे उन लोगो ंको भेजें िज�ें कलीिसया �यं चुनती 
थी, तािक वे यरूशलेम में दान पहँुचाएँ। इससे िकसी को भी पौलुस पर धन के दुरुपयोग का आरोप 
लगाने का कोई अवसर नही ंिमलता। यह हमारे िलये भी परमेश् वर के सेवको ंके रूप में धन को सही ढंग 
से संभालने की एक मह�पूणर् िशक्षा है। 
 
इस िवषय में पौलुस ने 2 कु�र��यो ं8:21 में कहा है। 
 
2 कु�र��यो ं8:21 
�ोिंक जो बातें केवल प्रभु ही के िनकट नही,ं पर�ु मनु�ो ंके िनकट भी भली हैं हम उनकी िच�ा करते हैं। 
 
सेवकाई के कायर् का सम�य (16:5-12) 
5 मैं मिकदुिनया होकर तु�ारे पास आऊँगा, �ोिंक मुझे मिकदुिनया होकर जाना ही है।  
6 पर�ु स�व है िक तु�ारे यहाँ ही ठहर जाऊँ और शरद ऋतु तु�ारे यहाँ काटँू, तब िजस ओर मेरा जाना हो उस 
ओर तुम मुझे पहँुचा देना।  
7 �ोिंक मैं अब मागर् में तुम से भेंट करना नही ंचाहता; पर�ु मुझे आशा है िक यिद प्रभु चाहे तो कुछ समय तक 
तु�ारे साथ रहँूगा।  
8 पर�ु मैं िप�ेकु� तक इिफसुस में रहँूगा,  
9 �ोिंक मेरे िलये वहाँ एक बड़ा और उपयोगी द्वार खुला है, और िवरोधी बहुत से हैं। 
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10 यिद तीमुिथयुस आ जाए, तो देखना िक वह तु�ारे यहाँ िनडर रहे; �ोिंक वह मेरे समान प्रभु का काम करता 
है।  
11 इसिलये कोई उसे तु� न जाने, पर�ु उसे कुशल से इस ओर पहँुचा देना िक मेरे पास आ जाए; �ोिंक मैं 
उसकी बाट जोह रहा हँू िक वह भाइयो ंके साथ आए।  
12 भाई अपुल् लोस से मैं ने बहुत िवनती की है िक तु�ारे पास भाइयो ंके साथ जाए; पर�ु उसने इस समय जाने की 
कुछ भी इ�ा न की, पर�ु जब अवसर पाएगा तब आ जाएगा। 

 
पे्र�रत पौलुस अपने यात्रा की योजनाओ ंको साझा कर रहे थे। जब उ�ोनें यह पत्र कु�र��यो ंको 

िलखा, उस समय वह इिफसुस में थे। उ�ोनें िप�ेकु� के पवर् तक इिफसुस में ठहरे रहने की योजना 
बनाई थी, और उसके बाद कु�र��यो ंकी ओर जाने का िवचार था, जहाँ वह िव�ािसयो ंके साथ कुछ 
समय िबताने की आशा रखते थे। 
 
परमेश् वर की अगुवाई के अनुसार चलना 

• वचन 7: 
 “…यिद प्रभु चाहें” 
 

हालाँिक उ�ोनें कहा, “यिद प्रभु चाहें”, जो यह दशार्ता है िक उ�ें अभी भी परमेश् वर से यह 
जानने की आव�कता थी िक उ�ें यह करना चािहए या नही।ं हमें भी अपने काय� की योजना बनाने 
और सेवकाई का सम�य करने में परमेश् वर की आवाज़ सुनना और उसकी अगुवाई का अनुसरण करना 
सीखना चािहए। 
 
दैवीय अवसरो ंको पहचानना 

• वचन 9: 
�ोिंक मेरे िलये वहाँ एक बड़ा और उपयोगी द्वार खुला है, और िवरोधी बहुत से हैं।  
 
           पौलुस ने देखा िक इिफसुस में परमेश् वर ने उसके िलये “एक बड़ा और प्रभावशाली द्वार” खोल 
िदया है (“एक महान और बढ़ते हुए कायर् के िलये अ�ा अवसर”—ईज़ी टू रीड वज़र्न), यद्यिप वहाँ बहुत 
से िवरोधी भी थे। इसिलये वह उस अवसर के प्र�ु�र में इिफसुस में ठहरकर सेवकाई करना चाहते थे। 
यहाँ हम यह मह�पूणर् िशक्षा सीखते हैं िक जब परमेश् वर हमारे िलये कोई अवसर उपल� कराता है, 
तो हमें उसे पहचानना चािहए और उस अवसर के अनुसार प्रितिक्रया देनी चािहए। 
 
युवा सेवको ंको प्रो�ािहत करना 

• वचन 10,11: 
10 यिद तीमुिथयुस आ जाए, तो देखना िक वह तु�ारे यहाँ िनडर रहे; �ोिंक वह मेरे समान प्रभु का काम करता 
है।  
11 इसिलये कोई उसे तु� न जाने, पर�ु उसे कुशल से इस ओर पहँुचा देना िक मेरे पास आ जाए; �ोिंक मैं 
उसकी बाट जोह रहा हँू िक वह भाइयो ंके साथ आए।  

 
           तीमुिथयुस इिफसुस जाते समय कु�र��यो ंमें ठहरने वाला था। यह देखना रोचक है िक पौलुस 
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ने कु�र��यो ंके सामने युवा तीमुिथयुस की पुि� की और कहा िक “वह भी मेरी ही तरह प्रभु का काम 
करता है”, और वह चाहते थे िक कलीिसया उसे भली प्रकार से ग्रहण करे। पौलुस नही ंचाहते थे िक कोई 
उसे डराए (“�ान रखना िक वह तु�ारे यहाँ िनडर होकर रहे” ) या उसकी युवाव�ा के कारण उसे 
तु� जाने (“कोई उसे तु� न जाने”—1 तीमुिथयुस 4:12 देखें)। उ�ोनें अनुरोध िकया िक वे उसके 
अ�कािलक प्रवास के दौरान उसे आशीष दें  और “उसे कुशल से िवदा करें ।” 
 
  यह हम जैसे व�र� (अिधक अनुभवी, अिधक �ािपत) परमेश् वर के सेवको ंके िलये एक मह�पूणर् 
िशक्षा है। अपने ही काय� में �� रहने के बजाय, हमें युवा सेवको ंका समथर्न करना, उ�ें प्रो�ािहत 
करना और उनकी पुि� करनी चािहए, तािक वे भी अपने जीवन के िलये परमेश् वर की बुलाहट में आगे 
बढ़ सकें । 
 
अपु�ोस  

• वचन 12: 
भाई अपुल् लोस से मैं ने बहुत िवनती की है िक तु�ारे पास भाइयो ंके साथ जाए; पर�ु उसने इस समय जाने की 
कुछ भी इ�ा न की, पर�ु जब अवसर पाएगा तब आ जाएगा।  
 

अपु�ोस के साथ कायर् करते समय, जो उस समय तक �यं एक �ािपत सेवक थे, पौलुस ने 
उ�ें अपने िनणर्य �यं लेने की �तंत्रता दी और यह िनयंित्रत या िनद� िशत नही ंिकया िक एक अ� व�र� 
सेवक को �ा करना चािहए। 
 
उपदेश के श� (16:13-14) 

• वचन 13,14: 
13 जागते रहो, िवश् वास में ��र रहो, पुरुषाथर् करो, बलव� होओ।  
14 जो कुछ करते हो पे्रम से करो।  
 

पे्र�रत पौलुस कु�र��यो ंके िव�ािसयो ंको इन अंितम उ�ाहवधर्क श�ो ंके साथ छोड़ते हैं। 
वचन 13 में िजन श�ो ंका प्रयोग िकया गया है, वे सभी सैिनक श� हैं: 
 
जागते रहो 
इसका शा��क अथर् है जागते रहना, चौक�े रहना, िनर�र सावधान रहना, कही ंऐसा न हो िक शतु्र 
अचानक आक्रमण कर दे। 
उदाहरण के िलये, पिवत्रशा� हमें िसखाता है िक हम जागते रहें और प्राथर्ना करें  तािक हम परीक्षा में न 
पड़ें (म�ी 26:41)। हमें संयमी और चौक�े भी रहना चािहए, �ोिंक हमारा एक िवरोधी है जो हमारे 
िवरुद्ध लाभ उठाने के अवसर ढँूढ़ता रहता है (1 पतरस 5:8)। 
 
िव�ास में दृढ़ रहो 
िव�ास में अिडग बने रहो, �ोिंक ऐसे शतु्र हैं जो तु�ारे िव�ास को न� करने का प्रयास करते हैं। 
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सैिनक दृि� से, इसका अथर् है अपनी पं�� बनाए रखना; अ�व��त न होना और पीछे न हटना; अपनी 
पं��यो ंको टूटने न देना; एक-दूसरे के िनकट बने रहना। 
 
पुरुषाथर् करो 
यह श� नए िनयम में केवल इसी �ान पर प्रयोग िकया गया है। इसका शा��क अथर् है “पुरुष के 
समान �वहार करो।” सैिनक अथर् में इसका ता�यर् है िक जब आक्रमण हो, तो घबराओ नही;ं अपने 
�ान पर डटे रहो; िवरोध करो; आगे बढ़ो; प्रबल प्रहार करो; और जय प्रा� करो। 
 
बलव� बनो 
सैिनक दृि� से इसमें शािमल है: बल में बढ़ते जाना। �यं को सक्षम बनाए रखना। जय प्रा� करने की 
िविध सीखना। संघषर् में या तो प्राण देना या जीतना। यिद सेना की िकसी टुकड़ी पर शतु्र की अ�िधक 
श�� से आक्रमण हो, तो उस टुकड़ी को बल देना और अपनी ��ित बनाए रखना। अपना सारा साहस 
जुटाना और एक-दूसरे को सहारा देना। 
 
जो कुछ तुम करते हो, प्रेम से करो 
जैसा िक पौलुस ने 1 कु�र��यो ं13 में उ�ें िसखाया था, वह उ�ें �रण िदलाते हैं िक हर कायर् पे्रम से 
पे्र�रत होकर िकया जाए। 
 
सेवा करने वालो ंका आदर करना (16:15-18) 
15 हे भाइयो, तुम ��फनास के घराने को जानते हो िक वे अखया के पहले फल हैं, और पिवत्र लोगो ंकी सेवा के 
िलये तैयार रहते हैं।  
16 इसिलये मैं तुम से िवनती करता हँू िक ऐसो ंके अधीन रहो, वरन् हर एक के जो इस काम में प�रश्रमी और 
सहकम� है।  
17 मैं ��फनास और फूरतूनातुस और अखइकुस के आने से आन��त हँू, �ोिंक उ�ोनें तु�ारी घटी को पूरा 
िकया है।  

18 उ�ोनें मेरी और तु�ारी आ�ा को चैन िदया है, इसिलये ऐसो ंको मानो।  
 

��फनास कु�र��यो ंके पहले िव�ािसयो ंमें से था (1 कु�र��यो ं1:16), और उसने तथा उसके 
घराने ने परमेश् वर के लोगो ंकी �वहा�रक रूप से सेवा करने में अपने आप को समिपर्त कर िदया था। 
फूतुर्नातुस और अखैकुस संभवतः  ��फनास के घराने के सेवक थे, जो उसके साथ पौलुस की सेवा करने 
के िलये आए थे। पौलुस उनके कायर् की सराहना करते हैं और कु�र��यो ंके िव�ािसयो ंको ऐसे लोगो ंका 
आदर करने की िशक्षा देते हैं। 
 
अंितम अिभवादन (16:19-24) 
19 आिसया की कलीिसयाओ ंकी ओर से तुम को नम�ार; अि�ला और िप्र�ा का और उनके घर की कलीिसया 
का भी तुम को प्रभु में बहुत बहुत नम�ार! 
20 सब भाइयो ंका तुम को नम�ार। पिवत्र चु�न से आपस में नम�ार करो। 
21 मुझ पौलुस का अपने हाथ का िलखा हुआ नम�ार।  
22 यिद कोई प्रभु से पे्रम न रखे तो वह शािपत हो। हे हमारे प्रभु, आ!  
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23 प्रभु यीशु का अनुग्रह तुम पर होता रहे।  
24 मेरा पे्रम मसीह यीशु में तुम सब के साथ रहे। आमीन। 
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लाइफ़ गु्रप अ�यन मागर्दिशर्का 

 
 

रिववार, 08 िदसंबर 2019 
1 कु�र��यो ंअ�ाय 16 

 
यह लाइफ गु्रप चचार्ओ ंमें उपयोग के िलए एक सरल मागर्दिशर्का है। हमारा उदे्द� रिववार के संदेश 
के अनुप्रयोग पर �ान कें िद्रत करना है—िक कैसे प्र�ेक ��� वचन का करने वाला बन रहा है और 
अपने जीवन को परमे�र के पिवत्र वचन पर बना रहा है। लाइफ गु्रप की सभा सामा�तः  2 घंटे की होती 
है। प्र�ेक लाइफ गु्रप में लगभग 12-15 लोग होते हैं। 
 
तैयारी 
लाइफ गु्रप बैठक की तैयारी के िलए, आप Sermon Key Points (पाँच िमनट में संदेश का सार) या पूरा 
रिववार का संदेश सुन सकते हैं। आप रिववार के संदेश के नोट्स भी देख सकते हैं। यह सभी “All 
Peoples Church Bangalore-ऑल पीप� चचर् बैंगलोर” मोबाइल ऐप में या ऑनलाइन 
apcwo.org/sermons पर उपल� हैं। लाइफ गु्रप बैठक के िलए प्राथर्ना करें  और पिवत्र आ�ा के 
कायर् और सेवकाई को आमंित्रत करें । 
 
�ागत 
लाइफ गु्रप बैठक की शुरुआत प्राथर्ना, आराधना और िकसी मनोरंजक गितिविध के समय से हो सकती 
है। 
 
परमे�र के वचन को सुनें 
िन�िल�खत शा� खंड पढ़ें : 1 कु�र��यो ंअ�ाय 16 
 
िमलकर परमे�र के वचन की जाँच करें  
कृपया इनमें से कुछ प्र�ो ंपर िमलकर चचार् करें , और लोगो ंको अपनी समझ साझा करने का अवसर दें। 
हम प्र�ेक ��� को प्रो�ािहत करते हैं िक समूह चचार् के दौरान अपने ���गत सीख को िलख लें। 
 
1. इस अंितम अ�ाय से कौन-सी प्रमुख बातें हैं जो आपके हृदय से बात करती हैं? 
 

यिद समय अनुमित दे, तो प्र�ेक ��� कुछ िमनट (अिधकतम तीन िमनट) लेकर एक या दो 
मु� सीख साझा करे और यह बताए िक वे इसे अपने िविश� जीवन प�र��ितयो ंमें कैसे लागू होते हुए 
देखते हैं। प्र�ेक ��� को भाग लेने और साझा करने के िलए प्रो�ािहत करें । 
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अपने जीवन और आ��क यात्रा को साझा करते हुए संगित करें  
प्र�ेक ��� कुछ िमनट (अिधकतम 3 िमनट) लेकर परमे�र के साथ अपने जीवन से संबंिधत कुछ भी 
साझा करे—जो कुछ परमे�र उ�ें िसखा रहा है, प्राथर्ना के उ�र की कोई गवाही, या कोई िवशेष चुनौती 
िजसके िलए वे प्राथर्ना चाहते हैं। प्र�ेक ��� को भाग लेने और साझा करने के िलए प्रो�ािहत करें । 
 
एक-दूसरे को प्रो�ािहत करें—प्राथर्ना और सेवकाई के द्वारा 
दो या तीन लोगो ंके छोटे समूहो ंमें बँट जाएँ और बारी-बारी से आज जो सीखा गया है उसके प्रकाश में 
परमे�र को ध�वाद दें  और एक-दूसरे के िलए प्राथर्ना करें । पिवत्र आ�ा की अगुवाई सुनें। पिवत्र आ�ा 
के वरदानो ं के बहने की अपेक्षा रखें—चंगाई, चम�ारो ं की �रहाई, भिव�वाणी आिद के द्वारा। 
 
पुनः  एकित्रत हो ंऔर इन िवषयो ंके िलए िमलकर प्राथर्ना करें : 
1. प�रवारो ंकी सुरक्षा और सुदृढ़ता के िलए 
2. कलीिसया के रूप में हम पर परमे�र के पिवत्र आ�ा का एक श��शाली उंडेलाव हो, और हमारे 

द्वारा हमारे नगर और रा��  में बहुतो ंको आशीष िमले। केवल परमे�र के आ�ा का सामथ� कायर् ही 
हमारे नगर और रा��  को बदल सकता है। 

3. BUILD TO IMPACT (प्रभाव के िलए िनमार्ण करें ) प�रयोजना के िलए—भूिम की खोज और 
अिधग्रहण की प्रिक्रया में परमे�र के हाथ की अगुवाई के िलए, और इस प�रयोजना को पूरा करने के 
िलए पयार्� से भी अिधक िव�ीय प्रावधान के िलए। 

 
अंत में िमलकर परमे�र को ध�वाद देते हुए समा� करें । 
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उपयोगी संसाधन 

 
 

हर रिववार सुबह 10:30 बजे (भारतीय समय, GMT+5:30) हमारी ऑनलाइन संडे चचर् सेवा का लाइव प्रसारण 
देखें। पिवत्र आ�ा से प�रपूणर्, अिभिष� आराधना, वचन और चंगाई, चम�ार तथा छुटकारे की सेवा। 
यूटू्यब: https://youtube.com/allpeopleschurchbangalore 
वेबसाइट: https://apcwo.org/live 
 
हमारी अ� वेबसाइट्स और िनः शु� संसाधन: 
चचर्: https://apcwo.org 
िनः शु� संदेश: https://apcwo.org/resources/sermons 
िनः शु� पु�कें : https://apcwo.org/books/english 
दैिनक भ��-वचन: https://apcwo.org/resources/daily-devotional 
यीशु मसीह: https://examiningjesus.com 
बाइबल कॉलेज: https://apcbiblecollege.org 
ई-लिन�ग: https://apcbiblecollege.org/elearn 
वीकें ड �ू�: https://apcwo.org/ministries/weekend-schools 
काउंसिलंग: https://chrysalislife.org 
संगीत: https://apcmusic.org 
िमिन�सर् फेलोिशप: https://pamfi.org 
चचर् ऐप: https://apcwo.org/app 
चच�स: https://apcwo.org/ministries/churches 
िव� िमशन: https://apcworldmissions.org 
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